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Unidos a los Jóvenes Peregrinos de Rio,  
hacemos nuestro Gesto Misionero. 
 
El encuentro en la JMJ de Río tiene una característica netamente misionera. Desde el mismo 
lema de la Jornada “Vayan y hagan discípulos de todas las naciones” y demás actividades de 
la JMJ nos hablan de la MISION. Brasil ha organizado una SEMANA MISIONERA en todas las 
diócesis del inmenso país - en ellas estarán participando jóvenes peregrinos de otros países - 
para darle una impronta misionera a todo el evento de la JMJ-Rio. 
 
Jesús, nuestro Amigo, Hermano y Salvador, porque nos ama con todo el corazón quiere que 
su amor sea conocido y experimentado por todos, en especial los más alejados, los que se 
sienten despreciados, los que caminan sin rumbo en sus vidas, los que no se sienten amados 
por nadie. Y nos eligió para que sintamos su amor preferencial, que nos llena de gozo y 
ganas de vivir plenamente. Pero “no podemos encerrarnos en nosotros para disfrutar ese 
amor salvador”: si Él nos amó y nos eligió debemos comunicarlo a los demás. Pensamos en 
especial en tantos jóvenes cercanos que viven en tinieblas, en soledad, que buscan llenar su 
pobreza con “evasiones” que los dejan más huérfanos y vacíos. Siguiendo a Jesús, queremos 
compartir lo que sentimos y experimentamos, saliendo de nosotros mismos. Pero salimos 
no para imponer, no para violentar la conciencia de los demás. 
 
El Papa Francisco, que tiene una largo camino de Pastor entre nosotros, que siempre salió al 
encuentro de las “periferias” donde se encontraba con toda clase de pobres y pobrezas, que 
compartía muchas veces con jóvenes de las “periferias de la vida”: drogadictos, maltratados, 
sin hogar, hambrientos de pan y amor, nos dice: “...la fe - la misión no se hace por 
proselitismo o grandes campañas sino a través de gestos de amor y cercanía, de testimonios 
de compromiso solidario que atraen a los interlocutores y los acercan a nuestra comunidad o 
familia.” 
 
La invitación de “crear y realizar” Gestos Misioneros nace de un corazón que ama, y el amor 
es inventivo hasta el infinito. Esto lo decían grandes santos que dieron todo por amor a los 
pequeños, pobres y débiles de su tiempo. Hoy estamos invitados a “llenarnos de ese Amor 
de Jesús para abrir nuestros corazones saliendo al encuentro de los que nos necesitan”. 
Desde un corazón que ama podremos multiplicar gestos-actitudes, servicios y compromisos 
misioneros. 
 
De este modo estaremos unidos a miles de jóvenes de la JMJ: con el mismo espíritu y el 
mismo corazón dando vida al mandato y deseo de Jesús: “Vayan y hagan discípulos de todas 
las naciones”. 

Mons. Vicente Bokalic Iglic 
Obispo Asesor de la Pastoral de Juventud Argentina  
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¿De qué se trata esta propuesta?  
Una invitación a la comunión! 
 
Nuestros Obispos en el Documento de Aparecida, nos invitan a vivir más intensamente 
nuestra vocación de discípulos misioneros de la Buena Noticia; “Con la alegría de la fe 
somos misioneros para proclamar el Evangelio de Jesucristo y, en Él, la buena nueva de la 
dignidad humana, de la vida, de la familia, del trabajo, de la ciencia y de la solidaridad con la 
creación.” (DA 103) 
 
Esta invitación se renueva en el lema de esta Jornada Mundial de la Juventud, “Vayan y 
hagan que todos los pueblos sean mis discípulos.” Este lema y con ello toda la JMJ, es una 
gran invitación a la misión. Por esto, la Pastoral de Juventud de Brasil, organizó durante los 
días previos al comienzo de la JMJ, una Semana Misionera, una gran misión que tendrá lugar 
en todas las diócesis de Brasil, haya o no peregrinos extranjeros. 
 
En comunión con los jóvenes que participen de la Semana Misionera, les proponemos a las 
diócesis, comunidades y movimientos la realización de un Gesto Misionero. El mismo, busca 
unirnos a los miles de jóvenes que pudiendo participar de la Semana Misionera estarán 
misionando en las diócesis de Brasil. Es una invitación a la comunión, una invitación a que 
todos anunciemos la Buena Noticia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

El Gesto a realizar dependerá de la realidad 
pastoral de cada diócesis, comunidad y 
movimiento. Entendemos que la misión a 
la que estamos llamados los discípulos de 
Jesús no tiene una sola expresión, con lo 
cual, el Gesto podrá consistir en visitas a 
casas de familia, hospitales, asilos de 
ancianos, hogares para niños y 
adolescentes, etc. O de una expresión 
artística o de un servicio concreto en algún 
barrio popular, villa, institución u ONG. O 
de cualquier otra forma que se les ocurra 
para transmitir la Buena Noticia de Jesús! 
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Algunas ideas que pueden ayudar… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

Si en tu diócesis conocen grupos 
misioneros, o grupos que realicen 
actividades similares a las que 
ustedes han escogido para el 
Gesto, sería muy bueno que estos 
puedan enriquecerlos con sus 
experiencias y los alienten en este 
Gesto Misionero. En este caso, los 
pueden invitar a realizar el Gesto 
en conjunto.  

Es importante que los jóvenes 
que realicen el Gesto Misionero 
se puedan identificar, con lo 
cual, pueden pensar en la 
elaboración de algún 
identificador, el cual puede ser 
algún tipo de logo creado a 
partir del logo de la JMJ Rio 
2013. 
 

 

Para aquellos que opten por realizar visitas a 
casas de familia, encontrarán a continuación 
orientaciones prácticas y una serie de oraciones 
para el momento de la visita. Por otro lado, a 
las diócesis, comunidades y movimientos que 
escojan realizar el Gesto con una actividad de 
servicio en un barrio, les aconsejamos que se 
acerquen a dialogar con las instituciones u 
ONGs que trabajan en el mismo. Ellas tienen 
una visión más acabada de la realidad del barrio 
y conocen las cosas que se pueden hacer en el 
mismo. Además, trabajar en conjunto con 
organizaciones que tienen un trabajo sostenido 
en el territorio ayuda a que lo que hagamos 
responda a una necesidad del lugar, y que el 
trabajo se sostenga, por ellos, en el tiempo. 

 

También les proponemos 
la celebración de una Misa 
de Envío previa al Gesto 
Misionero. Si en tu 
comunidad, diócesis o 
movimiento, hay algunos 
chicos/as que participarán 
de la Semana Misionera en 
Brasil, entonces pueden 
realizar la misa en 
conjunto ya que todos son 
enviados a la misma 
misión. 
 

El Gesto Misionero puede tener lugar al mismo tiempo 
que en Brasil (16 al 20 de julio) o en la misma semana de 
la JMJ (23 al 28 de julio). 
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Algunas orientaciones para tener en cuenta si el Gesto Misionero 
incluye visita a familias... 
 
Este material ha sido realizado a partir del Subsidio elaborado por un equipo de la Vicaría de Evangelización de la Diócesis 
de Quilmes para su Misión popular diocesana en el Año de la Fe y a partir del Manual de Instrucciones para la Semana 
Misionera, elaborado por la Conferencia Nacional de Obispos de Brasil 
 

Antes de las visitas 
- Rezar comunitariamente la Palabra de Dios que compartiremos en el Gesto Misionero (ver 
sugerencias de lecturas al final de estas orientaciones) 
- Rezar por las personas que serán visitadas. 
- Llevar siempre la Biblia a las visitas, alguna imagen de la Virgen (Ntra. Sra. de Luján o 
alguna advocación local), agua bendita y algún identificador del Gesto Misionero visible para 
que la gente nos pueda identificar. 
 

Llegando a las casas 
- Al llegar presentarse como misioneros católicos. Saludar a todos los que estén en la casa, 
uno por uno. Intentar recordar el nombre de las personas que nos reciben. 
- Preguntar si hay más personas en la casa: esposo/a, hijos/as, amigos/as, otros familiares, 
para invitarlos a que todos participen del diálogo. 
- Comenzar el diálogo a partir de acontecimientos de la vida cotidiana. Contarles del trabajo 
misionero que se está realizando, por qué se hace, cuáles son sus objetivos; contarles 
también de la JMJ que se realizará en Río y de la participación de los jóvenes y el Papa 
Francisco. 
- Importante: el misionero debe en primer lugar: escuchar, escuchar, escuchar… Mantener 
una disposición de profunda acogida para con los visitados. 
- No discutir sobre asuntos innecesarios. No comprobar si las personas van o no a misa, si 
sus hijos van o no a la catequesis. Tener cuidado de no caer en hacer sermones con 
doctrinas. 
  
Para desarrollar en la visita (algunas sugerencias) 
- Aclarar el objetivo de  la visita misionera: ir al encuentro de las personas, rezar por la 
familia y bendecir la casa de aquellos que lo deseen; hablar sobre el contenido del Gesto 
Misionero y de la Jornada Mundial de la Juventud. 
- Preguntar si alguien de la casa se encuentra enfermo o con otro problema, como por 
ejemplo desempleo. Escuchar con vivo interés lo que nos comparten. 
- Procurar despertar el interés por la fe, por la vivencia cristiana, por la oración familiar y la 
participación en la comunidad del barrio, hacerlo como invitación. 
-  Con aquellos que lo deseen, proponerles compartir un momento de oración, de acción de 
gracias, que incluya un momento de escucha de la Palabra de Dios y una oración (rezar en 
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familia un Padrenuestro por ejemplo). Si la familia lo desea, pedir a Dios la bendición de 
toda la familia y su ayuda si hubiera situaciones de enfermedad o dolor que estén 
atravesando (ver sugerencias al final de estas orientaciones).  
  
Dificultades que pueden ocurrir. 
Como proceder en caso de: 
- Si la familia no acepta la visita: procurar respetar y agradecer. 
- Si la familia es de otra religión: podemos pedirles permiso para hacer una oración con 
ellos. Nunca discutir. Es importante escuchar y rezar juntos como hermanos en Cristo. 
Repetimos: nunca discutir! Jamás importunar o forzar a las personas. Si cuestionan nuestra 
vida de fe o nos hacen preguntas incómodas, no respondemos de la misma forma o 
entramos en discusiones; el mejor testimonio del evangelio es el amor. Si nos preguntan 
algo que no sabemos, simplemente decimos que no lo sabemos.    

    
Al final de la visita 
- Agradecer la recepción hecha por la familia. 
- Invitar a las familias a participar de las celebraciones del domingo en la Parroquia o Capilla 
del barrio y a seguir la Misa del Papa en la JMJ. 
- Decirles que son personas muy importantes, amadas por Dios. 
- Desearles la paz de nuestro Señor Jesucristo para todos y para los demás miembros de la 
familia. 
- Al salir mantener el respeto por quienes nos recibieron y por aquellas cuestiones que las 
personas visitadas nos hayan confiado. 
  
Sugerencias de textos bíblicos para las visitas (adaptar a cada situación) 
- Pasajes de los Evangelios 
Lc 19,1-10: La visita de Jesús a Zaqueo. 
Mt 18,20: Donde dos o tres estén reunidos en mi  nombre… 
Lc 7,1-10: Jesús cura al servidor del oficial romano. 
Mt 5,31-46: El juicio final “Cuando lo hicieron con el más pequeño…” 
  
- Salmos para rezar por los enfermos 
Salmo 06: El hombre afligido pide clemencia al Señor 
Salmo 22 (23): El Señor es mi pastor 
Salmo 129 (130): Desde lo profundo yo clamo 
  
- Salmos para rezar con la familia reunida 
Salmo 04: Acción de gracias. 
Salmo 24 (25): Oración de perdón y confianza 
Salmo 31 (32): Feliz el hombre que fue perdonado. 
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Guía para rezar con la familia (Bendición de la Casa) 
Esto que sigue es simplemente un modelo. Como el Gesto Misionero es un gesto de 
una comunidad local, diocesana/decanal/parroquial, este debe ser acompañado y 
preparado con la ayuda de todos los responsables de esa comunidad: nuestro Obispo, 
nuestros Párrocos, nuestros Asesores de PJ. 
La utilización del agua bendita en la bendición, así como esta Guía para rezar con la 
familia, debe contar con el consenso de nuestros pastores. 

 
Guía: Comencemos nuestra oración haciendo memoria de nuestro bautismo, con la señal de 
nuestra fe 
Todos: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 
 
Guía: Escuchemos la Palabra de Dios en esta lectura del … 
(Se hace la lectura y luego se la comenta muy brevemente con la familia, por ejemplo a 
partir de alguna frase de la lectura) 
 
Guía: Apoyándonos en nuestra fe, antes de pedir la bendición de Dios para esta familia, 
podemos dar gracias a Dios y pedirle por nuestras necesidades.  
(Se invita a la familia a hacerlo en voz alta, luego de cada pedido o acción de gracias 
podemos responder todos: “Escúchanos Señor”) 
 
Guía: Como familia reunida vamos a pedirle al Padre que no nos falte el pan, que nos ayude 
a perdonar y a hacer su voluntad. 
(Rezamos el Padrenuestro) 
 
Fórmula A 
Guía: 
Te bendecimos, Padre bueno, 
porque tu Hijo, al hacerse hombre, 
compartió la vida de familia  
y conoció sus preocupaciones y alegrías. 
Te damos gracias por tu Espíritu 
que, derramado en nuestros corazones,  
reaviva constantemente nuestra fe en Jesús 
y nos anima a amar como Él nos amó. 
Te pedimos ahora por quienes viven en esta casa: 
concédeles experimentar siempre tu protección, 
para que, por tu amor y fidelidad, 
tengan siempre lo necesario, vivan en unidad 
y crezca en ellos la alegría de la fe. 
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Por Jesucristo nuestro Señor. 
 
Todos: Amén 
 
Antes de comenzar la aspersión con agua bendita: 
Guía:  
Que esta agua bendita 
nos recuerde nuestro bautismo en Cristo, 
que nos ha redimido con su cruz y resurrección. 
 
Fórmula B 
Guía:  
Imploramos que derrames tu bendición, Padre, sobre esta casa,  
para que todos los que en ella habitan puedan gozar de tu consuelo,  
experimentar la alegría de tenerte como huésped  
y al salir de ella sentir tu compañía protectora. 
Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos. 
 
Todos: Amen 
 
Guía (mientras rocía con agua bendita): 
Bendice Señor esta casa en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 
 
Todos: Amén 
 
La persona que guía la oración rocía la casa con agua bendita. También se puede bendecir a 
cada persona trazando en su frente el signo de la cruz con agua bendita. Si la familia lo 
desea se puede pasar por distintas habitaciones de la casa. 
 
Luego de la aspersión con agua bendita 
Guía: 
Le pedimos a la Virgen 
que también ella los acompañe siempre 
y los ayude a crecer cada día en el amor y en la alegría de la fe. 
 
Todos: 
Dios te salve María,... 
 
Bendición final 
Guía: 
Que el Dios de la esperanza 
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los llene de alegría y de paz en la fe, 
y que su bendición los acompañe a todos; 
en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 
 
Todos: Amén 
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